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- Les engagements se feront sur place a la chambre d'appel impérativement 45' avant I'horaire

FFA/CEN/CD41

DEPARTEMENTAUX FFA MI a VE - Qualificatifs
(Ouverts aux Athletes extérieurs au Loir-et-Cher)

VINEUIL - Stade Municipal

lére Journée - SAMEDI 30 MAI 2009
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Courses

Relais 4 x 100 CA/JU/ES/SE
Relais 4 x 100 CA/JU/ES/SE
Relais 4 x 60 Ml
Relais 4 x 60 Ml
110 haies (1,06) ES/SE
110 haies (0,99) JU
110 haies (0,91) CA
100 haies (0,84) Ml
100 haies (0,84) JU/ES/SE
100 haies (0,76) CA

80 haies (0,76) Ml
50m Ml
50m Ml
50m Ml
50m Ml
200m CA/JU/ES/SE
200m CA/JU/ES/SE
1000m Ml
1000m Ml
3000m MI/CA M -
3000 marche Ml
5000 marche CAF +
5000m
200 haies Ml
200 haies Ml
800m CA/JU/ES/SE
800m CA/JU/ES/SE

prévu de I'épreuve concernée.

* Ces 2 épreuves seront primées - Décision du C.D. 41
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HORAIRES
Concours
Séries 14h00 Perche (-2,80m) MIaSE F&M
Séries Longueur (-4,60m) MIaSE F
Séries Marteau MIaSE F
Séries * Disque MIASE M
Finales
Finales
Finales
Finales
Finales
Finales
Finales 15h15 Longueur (+4,60m) MIaSE F
Séries
Séries
Finales
Finales 16h00 Perche (+2,80m) MIaSE F&M
Marteau MIaSE M

Finales Disque MIaSE F
Finales

16h30 Longueur (-5,50m) MIaSE M
Finales
Finales
Finale

18h00 *Long.(+550m) MIASE M
Finales
Finales
Finales
Finales 19h30 Fin de Championnat

- Ces Championnats Départementaux peuvent vous permettre de vous qualifier pour les
Régionaux et Interrégionaux MI/CA/JU/ES/SE mais aussi de vous qualifier (1ére chance) pour les

FRANCE Ml (Pointes d'Or) et les FRANCE CA/JU/ES.

Bonnes performances

Amicalement

Le Directeur de Réunion
Fernand PELLETIER
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