
VINEUIL SPORTS         FFA/CENT/CD41 

   ATHLETISME 

      N/Réf. PM/PL 

29
ème

 CROSS de VINEUIL 
(Label F.F.A.) – Le Cross de Vineuil compte pour la Coupe Régionale de Cross 

 

Dimanche 22 novembre 2009 de 11 h à 15 h 
Stade municipal à Vineuil 

 

CROSS OUVERT A TOUS 

 

Avec la participation : 

  de la Gendarmerie Nationale 

  de la Police Nationale 

  des Pompiers 

  du Sport Adapté 

 

 

 

 

 

 

 
Stade Municipal – 1 rue du Stade à Vineuil 41350 

Site : www.ifrance.com/vineuilsportathletisme  - Email : Vineuilsportathle@wanadoo.fr Tél/Fax 02 54 42 73 25 

 

 

   GRANDE FETE DU CROSS-COUNTRY 
 

http://www.ifrance.com/vineuilsportathletisme
mailto:Vineuilsportathle@wanadoo.fr


 

REGLEMENT du 29
ème

 CROSS de VINEUIL 

 

 

 

 

 

Pour toutes les courses (sauf les n° 3 et 4), il y aura un classement scratch et des classements séparés. Par catégorie ou 

par groupement (sports adaptés / Gendarmerie / Police / Pompiers / UNSS / UGSEL / TRIATHLON  si cela est demandé.  

Récompenses : 

 Tous les enfants des EAF / EA M 
 Tous les 5 premiers PO /BE / MI / CA 
 Tous les 3 premiers JU / ES / SE / VE 
 

Pour les 3 premières Féminines de la course n° 8 : 
 1

ère
 : 130 €  /  2

ème
 : 100 €  /  3

ème
 : 75 € 

 

Pour les 3 premiers Masculins de la Course n° 9 : 
 1

er
 : 200 €   /  2

ème
 : 120 €  /  3

ème
 : 100 € 

 

Par équipe :  
 1 Coupe en BE / MI / CA  H et F 
 

Coupe :  
 Challenge du nombre : Mixte EA / PO G et F 
 

Engagements : Les Clubs devront adresser la liste de leurs coureurs (N° de licence / N° de course) aux adresses ci-
dessous, avec déjà les catégories du 1

er
 / 01 / 2010 

Pour tous les non licenciés FFA  (voir circulaire 2010 – certificat médical joint). 
Les engagements se feront   1 h 30 avant l’heure de votre épreuve.  
Tous les dossards seront remis à la chambre d’appel au plus tard 1 h 00 avant l’épreuve concernée avec les droits 
d’engagements = 50 € par Club ou Groupement, ou 4 € par Athlète, Gratuit pour les EA / PO et le Sport Adapté. 

 

Bonne chance et Bon Cross à tous ! 

Horaires 
 

Course n° 1 11 h 00  Minimes Masculins   Départ 
    Cross court Féminin/Masculin  + 1 G.B. 2 190 m 
    Cross Sport Adapté   + Arrivée 
 

Course n° 2 11 h 30  Minimes Filles    Départ 
    Cadettes    + 1 G.B. 2 190 m 
         + Arrivée 
 

Course n° 3 12 h 10  Benjamins    Départ 
         + 1 G.B. 2 190 m 
         + Arrivée 
 

Course n° 4 12 h 30  Benjamines    Départ 
         + 1 M. B. 1 900 m 
         + Arrivée 
 

Course n° 5 12 h 50  Cadets     Départ 
    Cross Couples    + 1 P.B. 3 290 m 
    Cross Sport Adapté   + 1 G.B. 
         + Arrivée 
 

Course n° 6 13 h 20  E.A.F.     Départ 
    P.O.F.     + 1 P.B. 1 290 m 
         + Arrivée 
 

Course n°7 13 h 45  E.A.M.     Départ 
    P.O.M.     + 1 P.B. 1 290 m 
         + Arrivée 
 

Course n° 8 14 h 00  JU/ES/SE/VE Féminines  Départ 
         + 2 G.B. 4 190 m 
         + Arrivée 
 

Course n° 9 14 h 40  JU/ES/SE/VE Masculins  Départ 
         + 4 G.B. 8 190 m 
         + Arrivée 
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Ce Cross fait partie des 5 Cross de la Ligue du 

Centre d’Athlétisme marquant des points pour la 

Coupe Régionale de Cross 2009 / 2010. 

http://www.ifrance.com/vineuilsportathletisme
mailto:Vineuilsportathle@wanadoo.fr


 
 

CERTIFICAT MEDICAL 
 
C’est une condition obligatoire pour participer à une manifestation sportive. 

Dans le cadre de la mise en place des règles de sécurité, l’organisateur s’assurera, au regard de l’article L-231-3 du 

Code du Sport, que les participants sont : 

 

 titulaires d’une Licence Athlé Compétition, d’une Licence Athlé Santé Loisir option Running ou d’un Pass’ Running 

délivrés par la Fédération Française d’Athlétisme, 

 

 ou titulaires d’une Licence délivrée par la FSCF, la FSGT ou l’UFOLEP. Dans ce cas, sur la carte licence doit apparaître 

par tous moyens la non contre-indication à la pratique de l’Athlétisme en compétition ou de la Course à pied en 

compétition, 

 

 ou titulaires d’une Licence délivrée par la Fédération Française de Triathlon, 

 

 ou titulaires d’une Licence délivrée par l’UNSS ou l’UGSEL et dans la mesure où ils sont valablement engagés par 

l’établissement scolaire ou l’association sportive, 

 

 ou, pour les autres participants, titulaires d’un certificat médical de non contre-indication à la pratique de l’Athlétisme en 

compétition ou de la course à pied en compétition datant de moins d’un an ou sa photocopie. Ce document sera 

conservé en original ou en copie par l’organisateur en tant que justificatif en cas d’accident. Aucun autre document ne 

peut être accepté pour attester de la présentation du certificat médical. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

   

 

 

 

COMITE DEPARTEMENTAL 

                                                                 D’ATHLETISME 41 
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Le Comité Directeur de 

Vineuil Sports Athlétisme 

remercie tous ses  partenaires 
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                29ème Cross-Country de Vineuil 41350 
            Dimanche 22 novembre 2009 

 
       BULLETIN  D'INSCRIPTION 

Individuel et N.L. 

       Bulletin à renvoyer avant le 20 novembre 2009 accompagné de votre règlement 

       Nom :……………………………………………. 
 

  Masculin 
 

   
Sexe : 

   Prénom…………………………………………. 
 

  Féminin 
 

       Année de naissance :…………………………. Catégorie :………………………. 

       Club :……………………….. N° de licence:………………….                F.F.A 
 

       Adresse :…………………………………………………………               UFOLEP 
 

       Code postal : ……………… Ville :               UNSS/UGSEL 
 

     
  

 

Email :……………………… 
Tèléphone 

:………………………               Triathlon 
 

       N° de la course ………………………………………………...  

       AUTORISATION PARENTALE pour les jeunes de moins de 18 ans 

       
Je soussigné(e) ………………………………………… représentant(e) 

 
légal(e) de l'enfant …………………………………………….. autorise celui-ci, celle-ci à   

 
participer au 29ème Cross de Vineuil le 22 novembre 2009 et dégage la responsabilité 

 
des organisateurs en cas de défaillance physique de sa part. 

  
Fait à …………………….                              Signature : 

   
Le ……………………….. 

     

       
CERTIFICAT MEDICAL - à coller 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



    VINEUIL SPORTS 
       ATHLETISME 

      

 
 

 

29ème Cross-Country de Vineuil 41350 
Dimanche 22 novembre 2009 

 
    N/Réf PM/FP/PL 

     F I C H E  D' I N S C R I P T I O N 
A RETOURNER IMPERATIVEMENT AVANT LE VENDREDI 20 NOVEMBRE 2009 

 Club ……………………………………………..……...N° club ……………………………………… 

Nom du responsable …………..……………..……..Adresse du Club…………………………...  

       
Qté 

Année de N° licence 
Nom - Prénom Catégorie Sexe N° Course 

 naissance F.F.A 

1             

2             

3             

4             

5             

6             

7             

8             

9             

10             

11             

12             

13             

14             

15             

16             

17             

18             

19             

20             

               Inscriptions/Droits d'engagements : 4 € par athlète plafonné à 50 € par Club ou Groupement.  
                                                                      Gratuit pour les EA/PO et Sport Adapté 

               Les derniers engagements : 1 h 30 avant le départ de votre épreuve. 

               Tous les dossards seront remis à la Chambre d'Appel au plus tard 1 h 00 avant votre course. 

               Attention : Catégorie au 01/01/2010 

Les Clubs doivent adresser leur fiche d'inscription accompagnée du règlement (voir adresse ci-dessous) 
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